FK SIGULDA

VienoSanas par sadarbibu
N

2025.gada
Sigulda

Biedriba “FK SIGULDA”, Reg. Nr. 40008277078, turpmak teksta Biedriba, tas valdes
locekla Jura Slavéna persona, kur§ darbojas uz Statitu pamata, un Biedribas audzékna

, personas kods - :

turpmak teksta Sportists, likumiskais parstavis ,

personas kods - , turpmak teksta Gimene, noslédz sekojosu

vienosSanos, turpmak teksta VienoSanas:

1. VISPAREJIE NOTEIKUMI

1.1. Vienosanas nosaka un regulé Biedribas, Sportista un Gimenes attiecibas, savstarp&jos
pienakumus un atbildibu.

1.2. Vienosanas tiek slégta, lai Sportisti, apmekl&jot Biedribas organizétas nodarbibas,
sasniegtu vecumposmam atbilstoSu izaugsmi un parstavétu Biedribu turniros un
sacensibas.

1.3. Kopa ar parakstitu Vienosanos Gimene Biedribai iesniedz:

1.3.1. Aizpilditu un parakstitu Iesniegumu (Pielikums Nr.1);

1.3.2. Gimenes arsta vai sporta arsta izzinu atbilstosi §1 liguma punktam 3.1.

2. BIEDRIBAS TIESIBAS UN PIENAKUMI

2.1. Biedriba iepazistina Gimeni ar Biedribas Uzvedibas Kodeksu un LFF reglamentu par
spelétaju statusu un parejam.

2.2. Biedriba apnemas nodarbibu laika veicinat katra Sportista futbola sp€les elementu
apguvi un visparigas fiziskas sagatavotibas attistibu.

2.3. Biedriba nodroSina nodarbibu norisi p&c sastadita grafika, pielaujot izmainas no
Biedribas neatkarigu apstaklu dél, par ko tiek pazinots ieprieks. Biedriba apnemas veikt
Sportista apmekl&tibas uzskaiti.

2.4. Biedriba nodrosina Sportista pieteikSanu sacensibam un citu formalitasu kartosanu.

2.5. Biedriba organizg Sportista veselibas parbaudi reizi gada no 10 gadu vecuma.

2.6. Biedribas amatpersonas un citas komandas amatpersonas ar savu ricibu demonstré labu
pieméru Sportistiem.

2.7. Biedriba apzinas izglitibas nozimi un veicina spélétaju izglitoSanos.



3. SPORTISTA UN GIMENES TIESIBAS UN PIENAKUMI

3.1. Gimene iesniedz gimenes arsta, pediatra vai sporta arsta izzinu par atlauju darboties
paaugstinatas fiziskas slodzes apstaklos:

3.1.1. 1 (viena) ménesa laika no §is VienoSanas parakstiSanas dienas;

3.1.2. Atkartoti katra kalendara gada sakuma Iidz Sportists sasniedz 10 gadu vecumu.

3.2. Sportists apnemas piedalities visas nodarbibas, iznemot veselibas problému gadijumos.

3.3. Sportists apnemas piedalities Sacensibas péc labakas sirdsapzinas un censties uzradit
sagatavotibai atbilstoSu rezultatu.

3.4. Sportists apnemas piedalities Sacensibas, kuram pieteikusies Biedriba.

3.5. Sportists apnemas sacensibu un nodarbibu laika uzklausit un izpildit Biedribas treneru
un parstavju noradijumus.

3.6. Gimenei ir tiesibas péc pieprasijuma sanemt informaciju par Sportista sasniegumiem.

3.7. Gimenei ir tiesibas iesniegt neskaidros jautajumus, pretenzijas un ieteikumus Biedribai.

3.8. Gimenei ir pienakums veikt samaksu par Sportista dalibu nodarbibas liguma noteiktajos
terminos un kartiba.
3.9. Gimenei bez Biedribas atlaujas nav tiesibu slégt nekadus reklamas, sponsoru vai cita
rakstura un mérka Iigumus, kas baitu pretruna ar Biedribas mérkiem un $o Vienosanos.
3.10. Sacensibu laika valkat Biedribas formas te€rpu, vai dalu no ta, kas apliecina piederibu
Biedribai.

3.11. Saudzigi izturéties pret Biedribas inventaru un izmantoto infrastruktiiru, tisi nebojat to.

3.12. Gimene ir atbildiga par Sportista savlaicigu ierasanos uz nodarbibam.

3.13. Gimenei ir jartpg&jas, lai Sportists apmeklétu visas nodarbibas un sacensibas. Ja kada
iemesla d&l tas nav iesp&jams, tad savlaicigi par to informét treneri vai Biedribu.

3.14. Vienmér un visur Sportistam jasaglaba pienacigs ar¢jais izskats, komandas formai vai
ikdienas apgerbam jabut tiram un akuratam.

3.15. Kolegiali jasadarbojas ar komandas biedriem, pretiniekiem, sacensibu amatpersonam
un japilda sacensibu organizatoru izstradatie reglamenti.

3.16. Necenzetu vardu, rupja fiziska speka lietosana pret spéles amatpersonam, skatitajiem
vai citiem spélétajiem, nav pielaujama.

3.17. Alkohola vai aizliegto vielu lietosana, smékeSana vai iesaistiSanas darbibas, kas var
kaitét komandas un Biedribas godam un reputacijai, nav pielaujama.

3.18. Lai izstatos no Biedribas organizétajam nodarbibam vienu ménesi ieprieks ir jauzraksta
iesniegums, un ka Biedribas Sportistam javeic visi saisto§ie maksajumi par $o periodu.
3.19. Atkartoti iestaties Biedribas organiz€tajas nodarbibas var iesniedzot visus $aja

VienoSanas 1.3. punkta atrunatos dokumentus.
3.20. Atkartoti iestaties Biedribas organiz&tajas nodarbibas var tikai 1 (vienu) reizi.

4. APMAKSAS KARTIBA

4.1. Maksajumi javeic sakot ar pirmo nodarbibu ménesi.

4.2. Gimene apnemas maksat par nodarbibam EUR 30.00 (trisdesmit eiro 00 centi)
kalendaraja ménesT, ja tiek nodrosinatas 2 (divas) nodarbibas nedéla.

4.3. Gimene apnemas maksat par nodarbibam EUR 40.00 (Cetrdesmit eiro 00 centi)
kalendaraja ménes, ja tiek nodroSinatas 3 (trTs) vai vairak nodarbibas ned¢la.

4.4. Punktos 4.2. vai 4.3. noradita summa nemainas atkariba no Sportista apmekléto
nodarbibu skaita, iznemot 4.5., 4.6., 4.7., 4.8., 4.9., 4.10. punktu gadijumos.



4.5. Ja Sportists slimibas d€l nav apmeklgjis vairak ka 50% nodarbibas kalendara méneSa
laika, tad pec Gimenes rakstiska iesnieguma, kam pievienota arsta zimes kopija, nakama
meénesa maksa tiek samazinata par 50%.

4.6. Ja Sportists slimibas d&l nav apmekl&jis nodarbibas kalendara ménesa laika, tad péc
Gimenes rakstiska iesnieguma, kam pievienota arsta zimes kopija, nakama méneSa
maksa tiek atcelta.

4.7. Ja nodarbibas apmekl€ bralis un/vai masa, tad otrais vienas gimenes bérns sanem 25%
atlaidi maksai par nodarbibam. Gimenes pienakums ir iesniegt Biedribai iesniegumu, kas
apliecina Sportista radniecibu §is atlaides sanemsanai.

4.8. Ja nodarbibas apmeklé bérns no daudzbérnu gimenes, maksai par nodarbibam tiek
piemérota 50% atlaide. Gimenes pienakums ir iesniegt Biedribai iesniegumu un
daudzbérnu gimenes statusu apliecinosu dokumentu kopijas $is atlaides sanemsanai.

4.9. Ja Sportista Gimenei ir pieskirts maznodroS§inatas vai triicigas gimenes statuss, Gimenes
locekli ir nonakusi ilglaiciga vai Tislaiciga krizes situacija vai tiem ir patvéruma
mekletaju, beglu vai alternativais statuss, maksa par nodarbibam netiek piestadita.
Gimenes pienakums ir iesniegt Biedribai iesniegumu un statusu apliecinoSu dokumentu
vai paskaidrojumu.

4.10. Ja Sportists ir apmekl&jis visas nodarbibas un piedalijies visas sacensibas kalendara
ménesa laika, tad péc Gimenes rakstiska iesnieguma, nakama méneSa maksa tiek
samazinata par 50%.

4.11. Atlaides nesummgéjas, maksai par nodarbibam tiek piemérota lielaka atlaide.

4.12. Ja Sportistam ménesSa laika ir vairak neka 50 % neattaisnotu kav&jumu, VienoSanas
4.7.,4.8., 4.9. punktos paredzgetais atbalsts var tikt partraukts.

4.13. Maksa par nodarbibam var tikt mainita, par to pazinojot 2 (divus) ménesus ieprieks.

4.14. Biedriba piestada Gimenei rekinu katru ménesi, nostitot to uz §1 liguma Pielikuma Nr.
2 noradttajiem e-pastiem lidz tekosa meénesa 10.datumam.

4.15. Gimenei samaksa par katru kalendaro ménesi javeic Iidz tekosa ménesa 20.datumam
saskana ar rékina noradito maksasanas terminu.

4.16. Gimenei maksa par nodarbibam ir japarskaita uz Biedribas bankas kontu, saskana ar
piestadito rékinu.

4.17. Gimenei, veicot samaksu par nodarbibam, maksajuma detalas janorada Sportista vards
un uzvards, ka arT nodarbibu periods, par kuru tiek veikta samaksa.

5. VIENOSANAS DARBIBAS TERMINS

5.1. VienosSanas ir speka no ta parakstiSanas briza.

5.2. Vienosanas darbibas termins ir lidz 2025.gada 31.decembrim.

5.3.Vienosanas automatiski tiek pagarinata uz katru nakamo gadu, ja menesi pirms
vienoSanas termina beigam neviena no pusém nav nositijusi otrai pusei rakstisku
pazinojumu par §1s vienoSanas izbeigSanu.

6. ATBILDIBA

6.1. Vienosanas puses atbild par VienoSanas un VienoSanas izrietoSo saistibu pienacigu
izpildi un par visiem otrai pusei nodaritajiem zaudeéjumiem, kas izriet no §1s VienoSanas.

6.2. Visu atbildibu par gadijumiem, kad Sportists ir lietojis neatlautus stimulatorus,
medikamentus vai citas vielas, vai veicis neatlautas mediciniskas manipulacijas, nes pats
Sportists un Gimene.



6.3. Ja Sportists vai Gimene parkapj vai nepilda, kadu no $1 liguma 3.punkta minétajiem
pienakumiem, tad Biedriba ir tiesiga:

6.3.1. Atskaitit Sportistu no Biedribas nodarbibam;

6.3.2. Piemérot kadu no disciplinarajiem sodiem — rajiens, bridinajums, nosacita

diskvalifikacija vai diskvalifikacija.

6.4. Gimenei neveicot maksu par nodarbibam 2 (divus) meneSus, Sportists no Biedribas
nodarbibam var tikt atskaitits, pazinojot par to uz $1 liguma Pielikuma Nr. 2 noraditajiem
e-pastiem.

7. PAPILDUS NOTEIKUMI

7.1. Vienosanas ir sastadita uz 4 (Cetram) lapaspusém, divos eksemplaros — pa vienam Kkatrai
vienoSanas slédz&ju pusei.

7.2. VienoSanas grozijumi un papildinajumi ir speka tikai tad, ja tie noforméti rakstveida un
tos parakstijusSas abas puses.

7.3. Izstaties no Biedribas nodarbibam var iesniedzot brivas formas Iesniegumu 30
(trisdesmit) dienas pirms izstasanas.

7.4. Stridus, kas raduSies ar So VienoSanos, puses risina sarunu cela. Sarunu cela
neatrisinatus stridus izskata Latvijas Republikas likumdoSanas paredzétaja kartiba.

7.5. Vienosanas par sadarbibu parakstitajs ir atbildigs par Sportista pienakumu un noteikumu
ieverosanu.

8. PUSU PARAKSTI

Biedriba Gimene

/Paraksts/ [Paraksts/

Valdes loceklis J.Slavens
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